
 
III. Verantwortlich Handeln  
 

Rechtfertigen - Fact Sheet Nr. 3 

 

Menschen rechtfertigen sich, weil… 

 sie gut sein wollen. 
 sie Angst davor haben, beschuldigt zu werden. 
 sie Strafe oder Konsequenzen vermeiden wollen. 
 sie nicht verantwortlich sein wollen. 
 sie denken, dass sie nichts dafür können. 
 sie schon als Kind gelernt haben, dass sie damit durchkommen. 

 

Rechtfertigen ist unverantwortliches Handeln. Es verändert nichts an der Situation und schwächt 
unsere Position. 
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